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È una semplice strategia di budgeting
personale che può essere adattata anche al
contesto degli investimenti.
 



Paolo Brugnoli
C O N S U L E N T E  F I N A N Z I A R I O

www.paolobrugnoli.it

Originariamente, questa regola è stata proposta per la
gestione delle finanze personali e suggerisce di dividere il
proprio reddito disponibile in tre categorie di spesa: il 50%
per le necessità, il 30% per i desideri e il 20% per il risparmio
o il pagamento del debito.

L’dea di base rimane la stessa, ma l'obiettivo si sposta verso
la gestione e l'allocazione delle risorse finanziarie per
ottimizzare la crescita del proprio patrimonio nel lungo
termine.

50%

Investimenti Sicuri: Questa porzione del tuo capitale
dovrebbe essere investita in opzioni considerate sicure o a
basso rischio, come obbligazioni governative, conti di
risparmio ad alto rendimento o fondi di investimento che
puntano su settori stabili e meno volatili. L'idea è di
proteggere la metà del tuo capitale da perdite significative.
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20%

Investimenti a Rischio Moderato: Questa parte può essere
allocata in investimenti con un potenziale di rendimento più
alto ma che comportano un rischio moderato. Questi
possono includere azioni di società consolidate, fondi
indicizzati, ETF, e immobili. L'obiettivo è di ottenere una
crescita costante, accettando un livello di rischio controllato.

Investimenti ad Alto Rischio: L'ultima porzione del tuo
capitale può essere destinata a investimenti ad alto rischio e
ad alto potenziale di rendimento, come azioni di startup,
criptovalute, e mercati emergenti. Questi investimenti
possono offrire rendimenti significativi, ma comportano
anche il rischio di perdite elevate. Questa categoria è adatta
per chi è disposto a correre rischi maggiori per la possibilità
di guadagni elevati.

30%
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Applicare la regola del 50/30/20 agli investimenti può aiutare
a bilanciare rischio e rendimento nel proprio portafoglio,
promuovendo una crescita stabile nel tempo mentre si
protegge una parte del capitale da perdite.

Tuttavia, è importante ricordare che ogni individuo ha
circostanze finanziarie, obiettivi e tolleranze al rischio uniche.
Pertanto, è consigliabile personalizzare qualsiasi regola o
strategia di investimento per adattarla alle proprie specifiche
esigenze e obiettivi.
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Seguimi su

Semplicemente Finanza

Sono un consulente finanziario con 20 anni di esperienza
nel settore bancario. La mia missione è trasformare la
complessità della finanza in soluzioni semplici e chiare per i
miei clienti.
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